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WELLNESS pj.
Il lifting diventa verticale

Pil giovani e senza traumi, grazie a una tecnica di ritocco meno
invasiva e pid duratura, messa a punto da un chirurgo
italiano, diventato il guru estetico per molti divi di Hollywood

Cl GAERIELLA COTTIGNOLI

birurgia escetcd, und sTAis symibsol in veriig s
crescila. Messuna sorpresa se questo fenomeno ri-
guarda ke donne, da sempre target di riferimento
L] Lcsla |'|;|.|;,'ri;|_ HE .|| Ia |_:|;||_|| bll ;,'\.I..'I:il,.-u ||__\:,_r| Ti-
SO TOND CON MAEELST Ireguenza anche gli uomin
E cosl, dopo la fine del dominde femminile nei cosmeti-
o1, un emps appannageio esclusive del sesso debole, ne
crolla un alire. Megli Stan Unded, negli ultimd dieci anni, gli
interventi sugli woming sono passat dal 5 al 25% del 1oia-
le. Anche etd alla quale si comincia & reoorrere & Scesa a
arca 45 annl, perchd la tendenza che si sta delineandss & ver-
50 lecneche meno uvasive, da rnpelere
b volie pellaroo della seconda ghovi- “ ]
mired, per prolungarla allinhimo, e E anE
cuper posl-operalon pid velod ¢ un mﬂnﬂﬂi UNA
lonk g matorale. Una sorta di pre- FOTO DEL
venzELemne o [orse una culiura importa
LA, una nuova steaca che, wna volea in- H:‘:émslrmuunr

Iraprésa, saremo cosiretii & non ab

Banddonare a0 nella (erea ey Come S.FLEHMH'E E
scallare una lotografia del nxomento di FERMARE
magimo splendore @ ware 1 auovi - IL TE“FD’ ,

trovvisli diella clarurgia estelsca per 1t

rare il tempo. Feon pad ol SUIOT QUi
i, oblligat ad apparice scmpre grovani, ma anche avvodati,
imprendicort, medica & Lben prolesseonisn corromo al-

Padune della chirurgia estenea per invecchiane bene.
La ricerca goca la sua parte. Risulia oodi meno (rauma
Leca, con dolom @ gonfion redoll ¢ un fecupene b veloo:

I SR L

la Niposuzwone, Uimtervenlo par nnmuovers 1l graseo dall cos
prr, 1l pa richicsio da wamin ¢ Sonne, anche 82 meone di-

TR

wverse del corpso, La nudvi tecnea, cluamata Power asssted

hposuction (Pall, 51 esegue 10 anestesia locale, associata a

DEmi Moore

ol Gl

seclarrne, whilees una mncrocannila che elleinin dmnla n
bramont al munold per fompere @ asparare 1 grasao. Le a-
catricn, segm da 6 a 12 mallimeten desn-
nate ool TEmp i SO0MIpArire, $0nd simil
al metodo iradeaonale, come e om-
plicanze {eccewiva perdita di sangue,
coagulaione, increspatura della pelle,

Lo scultore delle star

inquant’arni appena compiut], Renato Calabrda
Ce memilaro dell Arnencan society of plastic sur-
gery, della Los Angeles sochety of plastic
surgeons @ dellInternational secisty of plastic sur-
gery. E diventato famoso a Hollywood diecd anni fa,
dopa Uincontre con un famoso dermatologo ca
lifermians che, colpite dal sud approccio chirurgic,
] r e imiziato @ irnviandi | swol pacienti vip per qualcha

divve & necessario, da Beverly Hills ar- ’:_r' ritecco. Oggl ha deciso di lomang periodicamente

manumnelna della lorma Dnale) che 5o
nad pird meno frequentn, Clre al i
ting della fromte m endoscopia ¢ lachn
rurgia plastica di nipristing del volume,
che invess di ssportare Ln paric i gris-

S0 10 SCCERRLr B TIPOSECLNTRL THT Pl

rivand anche nuove tecniche per nin in italia, dove cpera a Roma e a Milano, Nong
miowamare i visd, Mleabe da un medicod b= glanie i numerosi personagg famos| che frequen-

liano, Renato Calabria, considerato il gu J tana il suo studio, Calabria ha un implanto: non
.r|.| -\..!'\.'I.-\.fl'i-i wh .I r.|1ll:..".'. i, -'|'-n'|:|'li..' Al - 4 .-i‘ A aver avuto 13 possibilith @i fare un lifiting a Brigit
in lifting faccinle, incremento del seno -h_:' f te Bardot, «un potenziale immenso di bellezza.,

e nfervenh al laser, Dffre un'elbcacua
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alternativa al metodo tradizionale, il fting facciale verticale
Meno nvasivi € con decorso operatonio ddoo, quesia tec.
mica, destinata a soppinntare quella tradisionale, agisce op-
poncndoss & tessali che con il tempo tendono ad alleniar-
i1 in direzione verticale, generamdo un aspello pi natura-
e, danclo Forma ai tessuti cutaned facciali lungo una dingt-
e verticale, «Bistano due piccole incision: lungo La linea
dell"anaccatura dei capelli ¢ all'interno della boccas, spie-
ga Calabria. A secomds della pelie, il nsublato pud durare
14-15 anni. Ma la tecnica che = annuncia rivolunonanis,
sdcata i recente dal chirurgo italiano, & «Chne-Stich-Face-
Lafte=, il lifting con wn punto,

Loehein @ nonta dospo la vising o un’attrice di Hollywood, fa-
ereasa negli anni G0, la quale usava un nastro adesivg, nascosto
ira i capelli, per sostenere la pelle cadente di

‘ ‘ DURA DUE guello che un tempo era stato un bel viso, =Un

bel'uomo o una bells donna invecchiano

ﬂ THE HHHI meena bene dal punta di vista [Hii:nlngiu,'n-_
E 'A‘ﬂ. ﬁssmlﬁrﬂ ml. ¢ cscpuito bane, il lifting di un ex bel-
AL Hﬂ]"ﬂx lew, alé ontimd resuliati. E se un nasiro pdesi-

E Al FILLER NON wo pud lunzionare oo bene, perché non in-

veniare una tecmca che abdva o stesso efletio

FEHHA-HEH", @ che non sia visibile?s, Eveduzions del Lil-
PER an PELLE ting verticale, One-Stich-Lifl 5i esegue in
Pi [_l H|5TE5A’ , anestesia locale, pratcando con "ago dei mi-
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musscali buchi sulla linea dei capelli, Un ago,
un file permanente @ un secondo che viens
assarbilo, passati entrambi nelle minusoole incisioni ¢, il
gloecas & Fatto, |a pelle viene trata in direrions verlicale sen-
za tagli. = Approvalo dalla Fea, Federal drug administration,
costi circa dmila euro ¢ dura dse-tre annis, Per mantene-
re il risultato, questo trallamento va affiancaio con il Bao-
tox ¢ 'uso di filler non permanenti, <l candidalo ideale
per questa iconica & una persona che non presenta un in-
vecchinmiento eccessivo, i partive da 40 anni, o chi necessi-
L un ritespen di un precedente g,

Ma se il fascino dell womo brizzolats sembra sssere ormai
il Eramaoniae, A quali interventi nearrano ghi uonwini? La po-
le position delle richieste & ocoupata «dalla lposuzione al-
I"addome, petf toghere la grgla addominale, ﬁ_'guh._\ da in-
tervendi di bleforoplastica, effetiuata in modo molto conser-
wvative, ritcechi al collo con laser o luce pulsnnte, trattamen-
i all botuling o thermage, un trattamento kbser a radiofrequenza
che rassoda i trami del viso ¢ il cui effetlo si manifesta dopo
alcwni meesi, Come affrontan il lifting gli vomini? Con wn sa-
no pragmatismo: poche domande, pochi dettagli, cib che con-
1% & Avere un ook paturabe, non avere cicatrici visibali ¢ tor-
nane presto al lavono. Risperto alle donne, sono pil diffecli nel
deCorso pos-OpeTaAlono, men pazienti, Ma occorre rieorda-
e chi il lifting nom & la soluzwone defindtiva per una fooma fi-
sica perfetta. «via accompagnato dn uno stile di vita sana, da
una dicta equilibrata ¢ da anivith sportiva. ricordando che il
fuma e il sole clbe, % a, sonao i pise granci nemici della pelles,
scfolines Renato Calabria,

Resta da vedene quanto lacultura dell'elema gioviness ma-
dein Ulsa troverd terreno fertile anche in Europa. Chissh se
suecederh come negh S1a0 Uniti, dove, dopo il divorsio, un lif-
ting & una tappa obbligata. Prima di fimetiers in gioco. m

% In gquesta & nell’altra pagina, due bellezzo
hollywoodiane intramontabill & spesso sospettate di
qualche ritecco: Melanie Griffith « Deml Moore.




