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Fumo, |"allarme degh esperti
“E pencoloso peril ifting”

L chirurgodei

SARA FICOCELL!

ROMA — Chissa come reagireb-
bero James Dean e Marlene Die-
trich, loro che hanno fatto dellasi-
garetta il passaporto per I'Olim-
po. Eppure e lei la principale ne-
micadellabellezza, anchediquel-
la artificiale: secondo un’inchie-
sta del New York Times il fumo,
oltre ai danni che sappiamo, ren-
derischiosoillifting. I vasisangui-
gnisiindurisconoeilrischiodine-
crosi, per chi fuma, ¢ molto alto.
Tanto che negli Usa cisono medi-
ci che sottopongono al paziente
un foglio a firma obbligatoria:
«Sono un fumatore che sta per
sottoporsia lifting. Soa cosavado
incontro».

Indiecianniilbusinessdellachi-
rurgia estetica si e pit che triplica-
to passando, solo negli Usa, daicir-
ca 3 milioni di interventi all'anno
del 1997 agli 11,7 del 2007. Ma se i
narcisi sono aumentati, i fumatori
nonsonodiminuitigranché. Dei45
milioni di americani che amano la
sigaretta, il 40 % cerca ogni anno di
abbandonarlaesoloil 5% ciriesce.
[Ifumatoreincallitoeuncaterpillar
disposto a far fuori ogni giorno vi-
tamine, ossigeno, consigli, buoni
propositi, tutto. Eppure, secondoil
giornale americano, per un nume-
ro crescente di persone la prospet-
tiva di qualche zampa di gallina in
meno e unvalido incentivo asmet-
tere.

«Chiedo ai pazienti di smettere
con le sigarette almeno un mese
prima dell’intervento e di non toc-
carle per quello successivo. In

LIPOSUZIONE

E’ l'intervento di
chirurgia estetica piu
diffuso al mondo.
Nel 2007 e stata
fatta da 32.500
italiani e da 456.828
americani

MASTOPLASTICA
L'intervento di
chirurgia estetica piu
richiesto dalle donne
americane nel 2007 &
stato lamasto-
plasticaal seno
(399.440 interventi)

ANTIFUMO
Wellbutrine

Chantix sonoi
farmacicontro la
dipendenza da fumo
piui prescritti dai
chirurghi estetici
americani

BOTOX
Fragliinterventi di
medicina estetica
boom del Botox,
usato nel 2007 da
circa2 milionie 775
mila americani

America vengo ascoltato, in Italia
meno», racconta Renato Calabria,
il chirurgo estetico pittamato dalle
celebritadel cinema. Lasuavilladi
Beverly Hillse adue passidallostu-
diodoveidivivannoaelemosinare
I'elisirdigiovinezza. «Seil paziente
e un fumatore, le possibilita di riu-
scita dell'intervento sono inferiori
—spiegaancora Calabria—Posso-
no sorgere complicazioni nella fa-
sediguarigioneelacicatrizzazione
epiulenta. Ecco perché cercosem-
predimettere paura:ilrischioe tal-
mente alto che ci vogliono le ma-
niere forti».

Originario di Maralea, Calabria
vive negli Stati Unitida vent'annie
torna spesso in Italia per ricostrui-
re il naso, il seno o il mento dei vip

ROMA —Venere nera, reginadi
capricci. Stavolta Naomi
Campbell se I’'e presa con cubi-
ste e cameriere del “Fiat Playa”,
illocale attualmente piu trendy
della Costa Smeralda, che
avrebbe soppiantato il “Billio-

divi: innome della bellezzaviale sigarette

Renato Calabria:
in Halia e molto
piu difficile
convincere afare
guesto sacrificio

nostrani.«Non posso fare nomi: di-
cosolochequalcheannofahoope-
rato una splendida attrice italiana
che divorava due pacchetii disiga-
rettealgiorno.Convincerlaasmet-
teredifumareestataun’impresati-
tanica. Quando torno in Italia ho
sempre a che fare con tabagisti te-
stardi come muli». Ma lo speciali-
sta conferma che anche i piu di-

Un intervento di lifting al viso

pendenti, di fronte alla prospettiva
di non poter piallare la pancia, ce-
dono. «l personaggi famosi, alme-
no negli Usa, sonoin genere piusa-
lutisti della gente comune — argo-
menta— 1'80% di loro non fuma e
non prende il sole. La cosa peggio-
re pero e quando ti trovi davanti il
fumatore bugiardo. Quello che ti
dice che hasmesso e non & vero».

SecondoAlanGold, il presidente
della Societa Americana di Chirur-
giaPlasticaed Estetica, c'e comun-
que da essere ottimisti: «Prima o
poitutticapirannoche, sevogliono
il lifting devono dire addio alle si-
garette almeno per qualche mese.
Lacorsaverso labellezza ein grado
di spronare la volonta umana me-
glio di tuttiiconsiglidel mondo».

Show della Venere neraal Fiat Playa in Costa Smeralda: personale femminile troppo sexy

L’ultimo capriccio di Naomi

“Noalle cubiste, solo cameriert

naire” comemetadelle festedei
vip. Michael Douglas, George
Clooney, Paris Hilton e Cindy
Crawford sono gia nel parterre
degliospiti. Econloro lastatua-
riatop modelche, qualchegior-
no fa, sisarebbe presentata nel

locale in compagnia del suo
nuovo fidanzato, I'immobilia-
rista russo Vladislas Doronin.
Ma Naomi non ha gradito
I'abbigliamento troppo sexy
del personale del locale, poco
in sintonia con la cena roman-
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ticachedovevaconsumarecon
la sua fiamma nel prive.

Disturbata dagli attillati abi-
tini bianchi delle signore, un
po’ troppo provocanti, e colpi-
ta probabilmente da attacco di
gelosia, ha fatto allontanare le

- - = S e ) .




